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PROGETTO
E QUADRO FINANZIARIO

(Compilare in ogni parte)

Allegato C)

TITOLO DEL PROGETTO  |Barrare il campo di intervento:
X PROGETTO ATTIVITA’ SOCIALI

o PROGETTO ATTIVITA’ CULTURALI

ooooooo

-----------------

REFERENTE PROGETTO  [Cognome (D vomo

Ente di Appartenenza : Centro Sociale Anziani Polivalente Spotorno

- Spotormo (SV)

Indirizzo dell’Ente: Vico Santa Caterina, 6A

Tel. R

Fax

e-mail: c.s.a.p.spotorno@gmail.com

PROGETTO?

Al Cittadini e Cittadine di Spotorno, con particolare riferimento alla popolazione
A CHIE’ RIVOLTOIL anziana, secondo un approccio inclusivo ed intergenerazionale.
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Allegato C)

DIDETTI CONTRIBUTI

RELAZIONE ILLUSTRATIVA
DETTAGLIATA
DELLUATTIVITA’ SVOLTA
NELL’ANNO PRECEDENTE E
DEL PROGETTO PROPOSTO
PER L’ANNO 2025

integrare la presen
progettuale con altro
materiale/relazione tecnica,
ecc)

Attivita organizzate dal Centro Sociale Anziani per la popolazione (2024)
Il Centro ha promosso attivita rivolte allintera comunita anziana del territorio volte a favorire la
socializzazione e la partecipazione attiva.
e  Ogni settimana serata danzante al Centro con Dj.
e  Corsi di zumba - ginnastica.
e  Corsidi burraco, canasta in collaborazione con I'Unitre
s (Universita della terza eta del Comune di Spotorno).
»  Corso di palmette (come si costruisce una palmetta pasquale per la benedizione)
una tradizione che sta scomparendo.

{ad integrazione e per
maggior dettaglio é ibile nti ricreativi e culturali presso la Casa di Riposo 2024:
(‘E Ch,_,ld; d evale degli Anziani, Festa della Dofﬂ. Festa deﬂ'Nonnini, Festa di Natale

Attivita musicali e di intrattenimento:

Attivita spartive e socializzanti: giornate dedicate al gioco nel campo da bocce con apericena,

culminate nel Torneo di Ferragosto

Laboratori manuali: avvio delle ceramiche.

Iniziative di socializzazione: giornate in giardino, animazioni leggere, momenti conviviali.

PROGETTO PER IL 2025

ALLESTIMENTO DI UN PUNTO DI RITROVO . VIA TASSINARIL, 3 SPOTORNO

A tal proposito, si segnala che la nastra associazione @ risultata assegnataria, tramite precedente

bando comunale, di alcuni locali situati nel centra del paese, destinati ad attivita aperte alla

cittadinanza. Tali spazl, per essere pienamente fruibili, necessitano di interventi di allestimento e

deguamento funzionale, in vista dell’avvio delle attivita previste dal nostro progetto.

Il contributo richiesto sara destinato all’acquisto di arredi, attrezzature e materiali utili a rendere i

{locali accaglienti e operativi per I'intera comunita, con particolare attenziane allinclusione, alla

partecipazione e alla valorizzazione del territorio.

5aranno inoltre messe in atto azioni per promuovere la conoscenza delle opportunita, offerte in

un luogo particolarmente accessibile, uiteriori rispetto alle attivita gia svolta dall’‘Associazione nel

territorio comunale e a favore della popalazione di Spotorno., presso la sede di Via Tassinari 3, di:

e  Corsi di zumba- ginnastica.

e  Corsidiburraco, pinnacola, canasta in collaborazione con Unitre.

e  Patchwork e uncinetto.

¢  Conferenze per sensibilizzare gli over 65 suil'impartanza del’aderenza alle terapie.
Conferenze per sensibilizzare gli over 65 sullimportanza del cantrasta alle anti truffe.

*  Incontri sulta longevita (prevenzione degli effetti negativi dellinvecchiamento,
alimentazione e movimento.

®  Incontri di formazione proposti dal “Punto Digitale Facile” per ridurre il divario
tecnologico e favorire I'autonomia digitale.

| nuovi spazi a diposizione saranno utifizzati per esposizione e valorizzazione dei manufatti

prodotti in ceramica dal Gruppo del Centro gia operativo in questo ambito.

Inoltre, la nuova sede sara utilizzata per comunicare le opportunita di partecipazione ad iniziativa

organizzate per la popolazione anziana dalla rete associativa Auser, cui il Centro & affiliato:

pertanto i Soci del C.s.a.p.s beneficiano e usufruiscono di tutti i servizi promossi da Auser

Provinciale, prenotati tramite il Centro.

programmi Auser sono indirizzati alla terza et3 e spaziano dalle gite, seminari, incontri culturali,

mostre fotografiche, itinerari culturali con guida nel territorio circostante, ai soggiorni maontani e

termali
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CRITER! DI VALUTAZIONE

1. Coerenza del progetto
con le funzioni/finalita
istituzionali dell’Ente
e con programma di
mandato del Sindaco
(max 25 p.)

2. Grado di ritevanza
territoriale
dell’attivita in termini
di capacita di
coinvolgimento della
cittadinanza, anche in
fasce diversificate,
ovvero il numero
potenziale dei fruitori
{max 25 p.}

3. Giarnate delle attivita
programmate e/o
svolte (max 15 p.)

4. Gratuita delle attivita

LI progetto proposto dal C.s.a.p.s si inserisce pienamente nelle finalita istituzionali del Comune di
Spotorna, in quanto promuove la valorizzazione del territorio, la partecipazione attiva della
cittadinanza e I'inclusione sociale. L'allestimento dei locali assegnati tramite il precedente bando
-omunale cansentira di attivare uno spazio multifunzionale aperto a tutti, in grade di ospitare
lattivita culturali, farmative e aggregative.

L'iniziativa & coerente con gli obiettivi del programma di mandato del Sindaco, che prevede il
rafforzamento del tessuto associativo locale, il sostegno alle realta del terzo settore e la
promazione di luoghi di incontro e dialogo intergenerazionale. 1 locali, situati nel centro del paese,
rappresentano un’opportunita concreta per rendere Spotorno pil vivace, inclusiva e partecipata.

re

»

il progetto ha una forte rilevanza territoriale in quanto si sviluppa nel cuore del paese, in locali
ccessibili. L’abiettivo & creare uno spazio aperto, inclusivo e multifunzionale, capace di
cinvolgere attivamente |a cittadinanza in tutte le sue fasce: bambini, giovani, adulti e anziani.
Le attivitd previste includono laboratori creativi, incontri culturali, momenti di socializzazione,
portelli informativi e iniziative intergenerazionali. il progetto mira a diventare un punto di
riferimento per la comunita, favorendo la partecipazione attiva, la coesione sociale e il senso di
ppartenenza.
5i stima un bacino potenziale di almeno 200 fruitori annui, con una partecipazione trasversale sia
in termini anagrafici che sociali. Particolare attenzione sara rivolta al coinvolgimento di soggetti
fragili, famiglie e cittadini che solitamente restano ai margini della vita associativa.
Uiniziativa si propone quindi come catalizzatore di energie locali, valorizzando it capitale sociale del
territoria e contribuendo in modo concreto alla qualita della vita della comunita spotornese.

Le attivita saranno svoite tutta i3 settimana

3 o piu giornate

Tutte le attivitd previste all'interno del progetto saranno completamente gratuite per gli utenti
finali. L' obiettivo dell’associazione & garantire accesso libero e inclusivo a iniziative culturali,
formative e sociali, senza alcun costo a carico dei partecipanti.

| 3 gratuita rappresenta un elemento fondamentale per favorire la partecipazione trasversale della

J frneill m mmm e imncnamb A mcanba e ind s

aibbndimmasn cne marbiealams atbnmsiana alla Farma RIS
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Si

6.

% di copertura
finanziaria per la
realizzazione del
progetto da parte
dell’Associazione (max
15p.)

Iscrizione al Registro
Nazionale del terzo
Settore (max 5p.)

Determinazione punteggio assegnato:

15 x {1 - percentuale contribuzione richiesta: 85)

L’Associazione Centro Sociale Anziani Polivalente Spotorno garantisce una copertura finanziaria
pari al 20% del costo complessivo del progetto, attraverso risorse proprie e contributi volontari.
Tale quota sara destinata principalmente all’acquisto di materiali di base, alla gestione
operativa e al coinvolgimento di personale volontario.

Questa partecipazione economica dimostra Fimpegno concreto delVassociazione nella
realizzazione del progetto e nella sua sostenibilita, rafforzando il valore del contributo richiesto
al Comune e confermando la volonta di collaborare attivamente con FEnte per il benessere della
comunita.




